Tisztelt Képvisel6 Testtlet!

Szuhakall6 kozség 2017 évi kozegészségiigyi helyzetérdl a kovetkez6 adatok segitségével rovid
ismertetével kivanok beszamolni.

A korzet atlag paciens létszama 2017 - ban 1734 6.

Gyogykezelt betegek szama :

Osszesen : 14796
Rendelésen: 14180
Lakason hivas: 251
Latogatas: 365

Szakvizsgalatra ill. gyogyintézetbe utalt betegek:

Kiegészité vizsgalatra:

labor, EEG,Rtg,stb/ : 523
Egyéb szakrendelés : 2067
Szakrendelés Osszesen: 2590
Korhazi felvétel /azonnali/: 61

A labor vizsgalatok szama emelkedé tendenciat mutat, mert a jogositvany megujjitasanak egyik
feltétele a 6 honapnal nem régebbi komplex labor vizsgalat.

2017-ben Tappénzes allomanyban 1év6k szama: 885

A tavalyi évhez képes 48 -al kevesebben esetben volt sziikség tappénzes ellatasra. Az esetszam
csokkent, de a realitashoz hozza kell tenni, hogy tappénzes allomany igénybevételére a tanuld
didkok gyakorlati oktasardl valé hianyzasat is tappénzes allomannyal igazoljuk.

Ennek f6bb okai: Fels6-1éguti megbetegedés, mozgasszervi, gyomor-bél panaszok illetve
sérilések, tumoros elvaltozasok.

Elhunytak szama: 30
Oka
Keringési betegség: 17
Daganatos betegség: 5
Alkoholos majbetegség miatt: 3

Tudbbetegség: 2



Cukorbetegség: 1
Baleset: 2
Ongyilkossag: 0

Ugyeletben eltoltott 6raim szama: 1126 6ra

Apolondi munka:

Latogatasok : 408
Rendel6i ellatas: 2950
Egyéb ellatas: 780
Osszes apolonéi ellatas: 3730

Gondozott betegek:

Idegrendszeri, gerinc , egyéb: 56

Daganatos: 8

TBC: 0

Hyperténia és szovédményei / Infarktuson atesettek/: 510
Vesebetegség: 18
Diabetes és szovédményei: 146
Mozgasszervi /getinc, {ztlet, csontritkulas/: 298
Maij és epeké betegség: 105
Pszichiatriai: 64
Tudbbetegség /Obstructiy, allergia/: 33
Egyéb /endoktin,szem, négyogy, stb/: 92

Osszesen: 1330

Szurések:

Hbg 1Ac / Diabetes / és INR / Syncumar /szirésre tovabbrais a laborba kell kiilldeniink a
betegeket.

Noégyogyaszati és Mammografiai szirés szervezett formaban tovabbra is torténik
Kazincbarcikan is és Miskolcon is.

Vérnyomas ellenérzést végeztiink minden rendelésen.

Véradas évente 3x torténik a tarskozségekkel kardltve.



Személyi kérdések:

Munkatarsaimmal korrekt, egymas tiszteletén és elismerésén nyugvo a kapcsolatunk. Az
onkormanyzattal, védéndvel, csaladsegitével, otthonapolasi szolgalattal, gyogyszertarakkal,
szakmali felettesekkel j6 a munkakapcsolat.

A névérekkel a szitkséges tanfolyamokat teljesitjiik. Az tigyeleti ellatasban valtozatlanul részt
veszek.

Az iskolasok-6vodasok ellatdasa meghatarozott rendben torténik, errdl részletes védénéi
beszamolét hallhatunk.

Kisebb beszerzések torténtek. / Irodai felszerelések, szamitogép korszerisitése, iroda, szitkséges
fejlesztések, munkaruhak, papucsok csetéje /..

Az egégységligyi miniszteri rendeleteknek megfeleléen minden hénapban adatbazisunkat
frissitjuk, naprakészen latjuk el a betegeinket, ezzel is megfelelve a kévetelményeknek. 2017.
decemberében csatlakoztunk az EESZT rendszerhez, vagyis a rendel6kben is megvaldsult az e-
recept irasa. A betegeinknek lehet6ségiik van arra, hogy csak a gyogyszertar felkeresésével
megfelel6 személyi okmany segitségével kaphassak meg a gyogyszereiket, papiralapi vény helyett.
Egyenl6ére még csak nagyon kevesen élnek ezzel a lehet6séggel, a személyes talalkozast, a felirt
recepteket részesitik elényben.Az EESZT rendszer segitségével nyomon kévethets a recept
kivaltasa, illetve a beteg dokumentaciok lekérdezhetSk a " Felh$"-bol, amennyiben az adott
szakrendelés, korhaz mar csatlakoztatva van az EESZT rendszerhez.

Napi on-line kapcsolatban allunk a kazincbarcikai laborral. Igy mar masnap lathatjuk betegeink
laborleleteit.

Biztosak vagyunk benne, hogy minden hozzank fordul6 beteg szakszer( ellatast kap és
amennyiben sziikséges a tovabbkildés is gyogyulasukat szolgalja.

ellatas nem okoz majd fennakadast a tanacsadas illetve a rendelés lebonyolitasaban.
Szuhakall6, 2018. 04.17
Tisztelettel:

Dr: Jeviczki Simon



Szuhakall6 Onkormanyzat
Védondi Szolgalat

3731 Szuhakall6

Bajcsy - Zsilinszky ut 2.

Tel. : (48) 352 - 056

Beszamol6 a Védondi Szolgalat miikodésérsl
(2017)

Készitette: Barnané Varnai Enikd
védond

Targy: Beszamold a Védéndi Szolgalat mikodésérdl



Tisztelt KépviselS Testiilet!

Személyi feltételek:

2015. aprilis 15 -t6] Barnané Varnai Eniké latja el a korzet védondi teendoit.
A tanacsadasok rendje:

Csecsemo és terhes tanacsadas: (6nallé védéndi és orvossal tartott) minden héten kedden 8 6ratol
13 oraig.

Iskola - 6voda nap: minden héten szerdan 8 6ratol 11 6raig,

Névédelmi tanacsadas: heti 2 alkalommal 1-1 6raban van.

A teriileti védéndi munkat a 49/2004. (V. 21.) ESZCSM rendelet szabalyozza, hivatisomat
eszerint gyakorlom.

A védoné feladatai a kovetkezdk:

1. névédelem - teriletén kozremtkodik, tanacsokat ad az egészségnevelésben, segiti a nék
anyasagra valo felkészitését, részt vesz a szlrévizsgalatok szervezésében (mammografia),
elvégzésében (méhnyakszirés)

2016 -ban az ANTSZ Orszigos Tisztiféorvosi Hivatala altal mikodtetett , Pilot jellegl
szirprogramok (mint a méhnyakszirés is) kiterjesztésének tamogatisa” cimi project
lezarult.

A project keretében, 2015 -ben elvégeztem a méhnyakszirés végzésére jogositod képzést.

A képzés elvégzése a tertuletd védéndi ellatastdl szolé 49/2014. (V.21) ESzCsM rendelet,
2015. oktéber 1-t6l hatalyba 1épé médositasa szerint, 2018. 12.31 -ig minden véd6né szamara
kotelez6.

Mivel a képzés elvégzése megtortént, az Onkormanyzat timogatisaval, 2016.06.08 -tol, az
OTH altal, a sztrend6 célcsoportnak kikildoétt 157 meghivé megérkezése utan, elindult a

korzetben, védéndi ellatas keretében a szlrés.

Sztrend6 célesoport a 25-65 évig terjedé ndk, akiknek 3 éven beluli érvényes cytologiai
eredménytk nincsen.

Elindulasa 6ta az Osszes érintett szuhakalloi néi lakos, meg lett latogatva, tajékoztattam Sket a
kenet vétel menetérdl, jelentSségérdl és a helyben vald elvégeztetés lehetSségérdl.

A latogatasok soran akiknél 6sszetettebb probléma derilt ki, a haziorvoshoz vagy n6gyégyasz
szakorvoshoz lettek iranyitva.

Tobben is jelezték, hogy annak ellenére, hogy felkertltek a listara, rendszeresen jarnak
négyogyaszati maganrendelésre, 1 éven beliili érvényes eredményiik van.

A lista frissitése, a latogatasok, a mintak levétele, tovabbitasa, értékelése és a tovabb
gondozas folyamatos. Az eddigi eredmények tébbnyire negativak.

2. varandos anyak gondozasa



gyermekagyas és szoptatos anyak gondozasa
0 - 6 éves kort gyermekek gondozasa
tankoteles kora gyermekek gondozasa
csaladgondozas

Sk W

A védéné munkijanak célja: a csaladok egészségének meglrzésére, segitésére iranyuld
preventiv tevékenység, valamint a betegség kialakulasanak, az egészségromlasnak a megelézése
érdekében végzett egészségnevelés.

A védén6é munkateriilete a védéndi korzet, munkahelye, az onkormanyzat altal az anya és
gyermekvédelem céljara kialakitott tanacsado.

A korzet védondi szolgalatrdl szolé 5/1995. (IL.8) NM. rendeletében meghatirozott
feladataimat:

a. a tanicsaddéban
csalidok otthondban

c. kozosségi programokra alkalmas helyen végzem, azon csaladok korében, ahol varandos és
gyermekagyas anya, illetve O - 16 éves kort gyermek él.

Csaladgondozas teriiletén feladatom a gondozott csaladban el6forduld egészségi, mentalis és
kornyezeti veszélyeztetettség felmérése és megel6zése.

Az ellatott, gondozott csaladok szama: 50

A védoéndi nyilvantartas szerint a 2017 év végi Osszesités alapjan a gondozottak szama a
kovetkezoképpen alakult:

2017 évben f6 Veszélyeztete | Ei. Ok | Szocialis ok Ei.-
gondozottak tt miatt miatt szoc.ok
Osszesen miatt
Varandésok 21 9 7 0 2
0 - 11 hénaposak 10 0 0 0 0
12 - 35 hénaposak 22 5 3 0 2
3 - 6 évesek 28 0 4 1 1

A korzeti védondi teenddk feladataival parhuzamosan keril ellatasra az 6vodai és az altalanos
iskolai munka.

Napi munkamrél munkanaplét irok, a gondozasi - tanacsadd tevékenységeket torzslapokon
dokumentalom, nyilvantartokat vezetek, a mindennapi tevékenységekrél szamszerd napi, havi,

éves a feladatnak megfelel6 dokumentacié készil.

Szakmai feliigyeletemet és ellendrzéseimet 2014 -t6l, Dienes Kirisztina kistérségi vezetd
védond, valamint Csész Anita jarvanytgyi felugyel$ végzi folyamatosan.

Az oktatasi intézményekben végzett feladatokrdl kilén jelentésben torténik az adatszolgaltatas.

A gondozottak a helyi korzeti haziorvoshoz - Dr. Jeviczki Simonhoz - ill. mas korzetekbe
(Mucsony, Kazincbarcika) jarnak tanacsadasra és vizsgalatokra.




Egészségi allapotukat befolyasolja a szocialis helyzetiik. A gondozottak koézil sokan hatranyos
helyzetl csaladokban élnek, ahol a sziilék tobbsége munkanélkili. Megélhetésiiket szocialis
ellatasok képezik (szocialis segély, jovedelempodtld tamogatas, csaladi potlék, gyes).

A csaladok anyagi helyzete nem teszi lehetévé az egészséges taplalkozast, a gyogyszerek kivaltasa
is problémat jelent. A véddoltasok végrehajtasanal ezen okok tobbletmunkat jelentenek az
elhtiz6do betegségek és a sziil6i felel6sség hianya miatt.

A kedvezétlen helyzet miatt szemléletvaltasra lenne sziikség, ezért a csaladok rendszeres
telvilagositast kapnak csaladgondozas keretében, az oktatasi intézményekben tartott el6adasokon,
illetve a tanacsado helyiségben torténd beszélgetések folyaman.

Szocialis tevékenység

Folyamatos a kapcsolattartas a helyi 6nkormanyzattal, intézményekkel (iskola, 6voda, csaladsegit6
szolgalat). Rendszeresen folytatok megbeszéléseket ezen intézmények képvisel6ivel, ahol - tobb -
kevesebb sikerrel - igyeksziink megoldast talalni a mindennapi problémakra.

Noévédelmi gondozas
A gondozasi korzet né tagjainak gondozasa prevencios célbol.

A gondozas célja:

- a reproduktiv egészség megbrzése, fejlesztése,

- pozitiv csaladtervezés elGsegitése,

- a népegészségligyi szempontbdl jelentSs betegségek megel6zése,
- népegészségligyl helyzet javitasa.

Folyamatosan torténik a mammografiai vizsgalatra behivottak tajékoztatasa a szdrévizsgalat
fontossagardl, tapasztalatok megbeszélése, emlé onvizsgalat hangstlyozasa csaladlatogatisok
keretében.

A mammografiai szirésre, a behivottak bejuttatasahoz az 6nkormanyzat kisbuszt szervez. Akinek
eddig a beutazas gondot jelentett, segitséget kap.

A varandds anya gondozasa

A varandosok latogatasa terhességiik ideje alatt 5 - 6 alkalommal torténik személyenként, valamint
szitkség szerint.

A varandds anya gondozisat a terhes gondozasrol szol6 33/1992. (XI1.8.) NM rendelet alapjan
végzem.

A gondozas célja:

- az allapotos n6 egészségének megbrzése, veszélyeztetettség és szovodmények
megel6zése, idébeni felismerése, szlrésre, szoptatasra és csecsembgondozasra
valé felkészités,

- a magzat egészségének, fejlédésének és egészségesen valo sziletésének
elSsegitése.

A varandoés anya gondozasa komplex egészségligyi tevékenység, szolgaltatas, amelyben részt vesz
sziilész - négyogyasz, haziorvos, védéns és a gyermeket vard né.



A terhes gondozas a teriletileg illetékes tanacsad6é orvos és a védénd kozos feladata, amely
téritésmentesen vehet6 igénybe.

Varandds anya 2017
Szama 21
Veszélyeztetettek 9
szama

Szaklatogatasok 59
szama

Tanacsadasi 115
forgalom

Ujsziilott gondozas

Az Gjszilottek latogatasa 24 ill. 48 6ran belil megtorténik, majd heti rendszerességgel ismétlodik.
Munkam soran gondozasba veszem az djszilottet, vezetem az ellatasrél szolé dokumentaciot,
tanacsot adok taplalasra, az Gjszilétt, a csecsemd otthoni ellatasara, gondozasara vonatkozdan.
Regisztralom testi-lelki, szellemi, szocialis fejlédését. Felismerem a kedvezétlen valtozasokat,
jelzéssel, illetve javaslattal élek a tovabbi ellatas érdekében. A kiszlrteket figyelemmel kisérem és
szitkség esetén segitséget nyudjtok a rehabilitaciohoz. Elvégzem az alapvetd szlrévizsgalatokat, a
mindenkori jogszabalyok és modszertani ajanlasok figyelembevételével.

2017 -ben sziiletettek szama: 11 {6
Ebbdl 37. gest. hét el6tt és 2500 gramm alatt sztletett: 1 £6
37. gest. hét utan és 2500 gramm felett sziiletett: 10 £6.

Anyatejes taplalas

Az 1990. augusztus 1-ején kiadott WHO és UNICEF ajanlast elfogadva toreksziink arra, hogy
lehet6leg minden csecsemot kizardlag anyatejjel taplaljanak legalabb 6 honapos korig, ill. legalabb
1 éves koraig kapjon anyatejet. Ennek érdekében tapszerreklimok a tanacsadéban nem talalhatok.
Csaladlatogatas alkalmaval, tamogatd segitségnyujtassal, tanacsadassal segitjik az anyatejes
taplalas aranyanak névelését, amely kiemelt feladat szamunkra.

Az anyatejes taplalas tertletén jelentSs javulast értiink el, de nem lehettink elégedettek.
A hat hénapig tart6 kizarélagos anyatejes taplalast

neheziti:
- a kornyezet hatasa,
- régi taplalkozasi szokasok,
- csaladi minta hianya,
- eltéré tanacsok (szakemberektol),
- korai tapszerrecepthez jutas,
segiti:

- egységes iranyelvek elfogadasa, gyakorlasa,
- turelem a gondozottak felé,
- minta nyujtasa,
- kornyezet meggyézése,
- indokolt esetben tapszer adasa.



Csecsemd és kisgyermek tanacsadas
Tanacsadas a haziorvos rendeléséhez igazodva hetente egy alkalommal van.
A tanicsadason 6nall6an végzendd feladataim:

- testtomeg mérése

- testhossz mérése

- mellk6rfogat mérése

- fejkorfogat mérése

- vérnyomas mérése

- pulzus - szamlalas

- latasélesség vizsgalata

- hallasvizsgalat (eszk6z06s is)
- vizeletvizsgalat

- alapfokd reflex vizsgalatok
- alapfoku ortopédiai elvaltozasok vizsgalata

A hianyz6 szirések potlasa. Az észlelt elvaltozasok esetén a torténések nyomon kévetése. Az
el6irt dokumentacié vezetése, jelentések. Egyeztetés a kezel6orvossal majd a tovabbi teend6k
megbeszélése.

A véddoltasokkal kapcsolatos teenddk:
- az eredményesebb oltottsag érdekében egészségnevelési
felvilagosité munka végzése,
- tajékoztatas az oltas idejérdl, helyérdl az oltassal kapcsolatos teend6krél,
- szervezés, segitségnyujtas a lebonyolitasban,
- az oltéanyagok igénylése, tarolasa, szallitasa korili feladatok,
- dokumentalas és jelentési kotelezettségek.

A minéségi munka érdekében folyamatos a kapcsolattartas a gondozottakat ellaté hazi
gyermekorvossal.

Az életkorhoz kotott szlrévizsgalatokat 1 - 3 - 6 honapos korban, illetve 1 éves korban és 6 éves
korig évente ifja el6 az 51/1997. (XI1.18.) NM rendelet. 2017 év szeptemberétsl bévilt a statusz
vizsgalatok szama (2 - 4 - 9 - 15 - 18 hoénap ill. 2,5 és 7 év). 1 éves korig havonta, illetve
megjelenés alkalmaval torténnek a fejlettség nyomon kévetéséhez sziikséges mérések.

Otthonukban a csecsemdket havonta, a kisdedeket pedig kéthavonta latogatom meg, illetve sok
helyen egyéni igények szerint még tébbszor.

0-11 hénaposak 2017
Szama 10
Veszélyeztetettek 0
szama

Szaklatogatasok 209
szama

Tanacsadasi 97
forgalom




12-35 hénaposak 2017
Szama 22
Veszélyeztetettek 5
szama

Szaklatogatasok 147
szZama

Tanacsadasi 44
forgalom

3 - 16 éves korosztaly egészségiigyi ellatasa, jellemz&i:

3-6 évesek 2017
Szama 28
Veszélyeztetettek 6
szama

Szaklatogatasok 50
szama

Tanacsadasi 33
forgalom

- egészségligyi alapellatas keretében szervezett
- megel6z6 jellegti
- Ovodaban - iskolaban torténik
- iskola egészségugyi ellatast haziorvos és védénd
részmunkaidében latja el

Az iskola - egészséglgyi tevékenység keretében az 6ndlléan ellitandé feladataimat a 26/1997.
(IX.3.) NM. rendelet alapjan végzem.

Az ellatas megszervezése és feltételeinek biztositasa az intézmény fenntartéjanak
(mtkodtet6jének) feladata.

Az 6vodaskoru gyermekek évenkénti vizsgalata a modszertani iranyelvek szerint torténik.

Az 6vodas kortiaknal csoportos sziir6vizsgalat nincs. A 3 - 6 éveseket a betoltétt 3 -4 -5 -6
éves korban védéndi szdrévizsgalat keretében kell megvizsgalni. Akit szikséges szakorvoshoz
iranyitunk.

Minimalis kovetelmény az évenkénti vizsgalat a 2. - 4. - 6. - 8. évfolyamon, a védSoltasok el6tt
illetve tovabbtanulis esetében.

rr o rr_ e

Iskolaban és 6vodaban végzett sziirGvizsgalatok, védGoltasok, tisztasagi vizsgalatok

A gyermekek, tanulok egészségligyi ellatasa, egészségnevelS el6adasok tartasa a nevelési - oktatasi
intézmény vezetdjével egyeztetett terv szerint torténik.
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A védoné altal 6nalléan végzett feladatok az iskolaban:

- atanul6 névsor alapjan a térzslapok kiallitasa,

- részvétel a szir6vizsgalatokon,

- oltéanyagok igénylése,

- védooltasok el6készitése, kivitelezésben nyujtott segitség,
- védooltasok dokumentacioja,

- latasélesség vizsgalata,

- szinlatas ellenGrzése,

- hallasvizsgalat,

- golyvaszirés,

- vérnyomasmeérés,

- egyéb szirés: vizeletvizsgalat, testsuly -, magassag -, mellkorfogatmérés,
- jelentések készitése,

- egészségnevelés (el6adasok, részvétel a programokban).

A 2017/2018 -as tanévben is nagy problémat jelentett a fejtetvesség, annak el6forduldsa és
gyakorisaga. Nagy hangsuly volt a megel6zésen és szlrésen, a fertGtlenitések elvégzésén.
Nehezitette a munkat sok esetben a sztl6k passziv hozzaallasa, illetve, hogy anyagi terhet jelentett
egyes csalidok szamara a fertStlenitészerek megvéasarlasa. Szuhakalld Kézség Onkormanyzata
vasarolt Pedex tetdirtd szert, melybdl a raszorulé csaladoknak biztositani tudta a kezeléseket.
Azok a csaladok, ahol a fejtetvesség visszatéré probléma volt heti rendszerességgel ellendrizve
lettek.

A 2017/2018 -as tanévben a korzeti védéndi munka mellett,

ovodaban: 40

iskolaban: 118

Osszesen: 158
gyermek lett ellatva a haziorvossal egytittmikodve.

2016/2017 -es valtozasok:

2016 -ban megtértént az Onkormanyzatnak ill. Polgarmester Urnak készonhetéen, a pélyazékon
1évé régi szivacsok és a rajta 1évé huzatok cseréje. Az 4j huzat szines, konnyen tisztithato, jol
fert6tlenithets. Meg lett vasarolva az Antsz altal kért nagyobb kapacitasu hitétaska is.

2017 -ben SA7 -es tipust audiométert kaptunk az Onkorményzattél.

2018 -tél fokozatosan tervezett az elavult eszk6z6k és a régi butorok cseréje.

Tervezett kiemelt munkateriletek:

- a Stefania védéndi program mindennapi hasznalata (a gondozottak adatainak folyamatos
felvitele és a papir alapt dokumentacié helyetti szamitégépes rendszer hasznalata, mely korszert
és koltségkiméls is)

2016 -ban egy védondi palyazat keretében, a védéndi szolgalat egy laptopot kapott, mely be lett
tzemelve és ra kertilt a védondi program is, mindennapi hasznalatban van.

- iskola - egészségligyi tevékenység - egyeztetett tervezet az iskolaval



az egészségneveléssel kapcsolatosan,
- fejtetvesség megelézése és a megfelel6 kezelés elGsegitése
- 6 honapos korig tart6 kizaldlagos szoptatas
- tovabbképzéseken vald részvétel,
- tanfolyamok szervezése (Baba - Mama Klub),
- megadott lista alapjan a 25 és 65 év kozotti néi lakossag méhnyakszirése helyi szinten ill.
szakorvoshoz kildve
- mammografiai szlrés szervezésében valé kézremtikodés

Feladataim eredményes ellatasa érdekében tovabbra is szorosan egytittmiik6dom a haziorvossal,
asszisztensekkel, iskola, 6voda vezetéivel, a csaladgondozéval és a polgarmesteri hivatal
dolgozoival, akiktél eddig is sok segitséget kaptam. Tovabbra is igyekszem megérizni a jo
kapcsolatot a sztl6kkel és gondozottakkal.

Tevékenységemmel a jovében is szeretnék segitséget nyujtani a gondozott csaladoknak,
megfelelni a szakmai elvarasoknak és a védéndi szolgalatot fenntartdé polgarmesteri hivatal

elvarasainak.

Kérem a Tisztelt Képvisel6 Testiiletet a tajékoztaté megtargyalasara és elfogadasara.

Szuhakall6, 2018. aprilis 20. Barnané Varnai Eniké

védond



