Tisztelt Képviselo Testiilet!

Statisztikai adatok tiikrében kivanom bemutatni korzetem
egeszsegiigyi allapotat a 2022-es évben.

A korzet paciens létszama 2022-ben 1646 {6 volt.

Gyogykezelt betegek szama :

Osszesen : 17882
Rendelésen: 16342
Lakason hivas: 2
Latogatas: 0
Telemedicinalis ellatas: 1540

Szakvizsgalatra ill. gyogyintézetbe utalt betegek:

Kiegészito vizsgalatra:

labor, EEG,Rtg,stb/ : 275
Egy¢b szakrendelés : 984
Szakrendelés Osszesen: 1259
Koérhazi felvétel /azonnali/: 89

2022-ben tappénzes allomanyban lévOok szama: 927 {6

Ennek fobb okai: COVID, Felso-1¢guti megbetegedes,



gyomor-b¢l panaszok, Hypertonia, Cukorbetegség,

illetve sériilések.

Elhunytak szama: 25
Oka
Keringési betegség: 17
Daganatos betegség: 3
Alkoholos majbetegség miatt: 3
Baleset: 2
Ongyilkossag: 0
COVID 0

Gondozott betegek:

Idegrendszeri, gerinc , egy¢€b: 95
Daganatos: 5
TBC: 0
Hypertonia és szovodményei / Infarktuson atesettek/: 594
Vesebetegseég: 12
Diabetes €s szovodmenyei: 165
Mozgasszervi /gerinc, iziilet, csontritkulas/: 283

M34j €s epeko betegség: 54



Pszichiatriai: 79

Tidobetegség /Obstructiv, allergia/: 39
Egy¢b /endokrin,szem, négydgy, stb/: 89
Osszesen: 1415
Szlrések:

Hbg 1Ac / Diabetes / és INR / Syncumar /szlirésre tovabbra is a
laborba kell kiildeniink a betegeket.

Nogyogyaszati ¢és Mammografiai szlrés szervezett formaban
tovabbra is torténik Kazincbarcikan is €s Miskolcon is, mely az

utobbi 1doben végre tobb figyelmet kapott.

A betegek mammografias szlrdvizsgalaton valo megjelenése
emelkedo tendenciat mutat.

A nOgyodgaszati szlirovizsgalatrol ugyan ez nem mondhato el,
mert sajnos ez is eldjegyzes utjan csak idopont kéréssel
lehetséges ¢€s ezt a betegek nem szeretik.

Veérnyomas ellendrzest végeztiink minden rendelesen,

evente 1 alkalommal Hypertonias betegeinket laborba iranyitjuk.

Ez hozzatartozik a beteggondozashoz.
Véradas évente 3x torténik a tarskozségekkel kardltve,

de a COVID miatt most indul gjra igazan.



A 2022-es évben nagyon sok munkat és terhet rott rank a COVID

jarvany utéhatasa. A véddboltasok beadasabdl én is és
asszisztenseim is aktivan kivették a részuiket.

Osszel az influenza védéoltasok rendben

lezajlottak.

Szeretnénk ezuton is kdszdnetiinket kifejezni az Onkormdényzat
segitségnyujtasaért, melyet a betegek szakrendelésekre vald
szallitdsaban nyujtott.

Személyi keérdesek:

Munkatarsaimmal korrekt, egymas tiszteletén €s elismerésén
nyugvo a kapcsolatunk. Az dnkormanyzattal, védondvel,
csaladsegitdvel, otthonapolasi szolgalattal, gydgyszertarakkal,
szakmai felettesekkel jo a munkakapcsolat.

A novérekkel a sziikséges tanfolyamokat teljesitjiik. Az ligyeleti
ellatas 2023-ban 0j rendszerben fog mitkodni, melyben

minden haziorvos aktivan rész vesz, igy ¢€n is (jra tigyelni fogok.

Az 1skolasok-6vodasok ellatasa meghatarozott rendben tortenik,
errdl részletes védondi beszamolot hallhatunk.

Kisebb beszerzések torténtek. /irodai felszerelések, szamitogep



korszerlsitéséhez sziikséges fejlesztések, munkaruhak, papucsok
cseréje /

Az egészségligyl miniszteri rendeleteknek megfelelden minden
honapban frissitjiik adatbdzisunkat, ezzel is megfelelve a
kovetelményeknek.

Frissitésnek megfelelden latjuk azon betegeket is akik
legalabb 6 honapja nem fizetnek maguk utan TB-t.

Ezeknek a betegeknek fekete az adatbazisunkban a jogviszonyuk
¢s csak silirgdssegi ellatasra jogosultak.

A gyogyszereik felirasa csak teljes aron torténhet.

Napi on-line kapcsolatban allunk a kazincbarcikai laborral. Igy
naprakészen lathatjuk betegeink laborleleteit. Hianyoljuk a
barcikai korhaz megsziintetett ligyeleteit: sebészet, szemeszet,

fiil-orr-gégészet €s sajnos gyermekgyodgyaszat!

Bizunk benne, hogy a késobbiekben a tobbi ligyeleti ellatas is
Ujraindul és j6 valtozasok torténnek az egészsegiigyben.

Szuhakallo, 2023.04.18.
Tisztelettel:

Dr Jeviczki Simon
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Targy: Beszamol6 a Védénoi Szolgélat miikodeésérol

Tisztelt Képviselo Testiilet!

Személyi feltételek:

A korzet védondi teendodit, Barndné Varnai Enikd latja el.

A tanacsadasok rendje:

Csecsemd ¢s terhes tandcsadas: (0nalldo védOndi és orvossal tartott) minden
héten kedden 8 oratol 13 oraig.

Iskola - 6voda nap: minden héten szerdan 8 6ratol 11 oraig.

Novédelmi tanacsadas: heti 2 alkalommal 1-1 6raban van.

A teriileti védéndi munkat a 49/2004. (V. 21.) ESZCSM rendelet szabalyozza,
hivatdsomat eszerint gyakorlom.

A védono feladatai a kovetkezok:

1. novédelem -  teriiletén  kozremukodik, tanacsokat ad az
egeszségnevelesben, segiti a ndk anyasagra valo felkészitését, részt vesz a
szlirdvizsgalatok szervezéseben (mammografia), elvégzésében
(méhnyaksziirés)

2016 -ban az ANTSZ Orszagos Tisztiféorvosi Hivatala altal miikodtetett
,Pilot jellegli szlirdprogramok (mint a méhnyaksziirés is) kiterjesztésének
tamogatasa” cimi project lezarult.

A project keretében, 2015 -ben elvégeztem a méhnyaksziirés végzésére
jogositd képzést.

A képzés elvégzése a teriileti védondi ellatasrol szolo 49/2014. (V.21.)
ESzCsM rendelet, 2015. oktober 1-t6l hatalyba 1épd modositasa szerint,
2018. 12.31 -ig minden védénd szamara kotelezo volt.

Mivel a képzés elvégzése megtortént, az Onkormanyzat tdmogatasaval,
2016.06.08 -tol, az OTH altal, a sziirendd célcsoportnak kikiildott meghivok
megérkezése utan, elindult a kdrzetben, védéndi ellatas keretében a sziirés.



Sztirendd célcsoport a 25-65 évig terjedd nok, akiknek 3 éven beliili érvényes
cytologiai eredménytiik nincsen.

Elindulasa ota az Osszes érintett szuhakalloi n6i lakos, meg lett latogatva,
tajékoztattam Oket a kenet vétel menetérdl, jelentéségérdl €s a helyben valo
elvégeztetés lehetdségérol.

A latogatasok soran akiknél Osszetettebb probléma deriilt ki, a haziorvoshoz
vagy nogyogyasz szakorvoshoz lettek iranyitva.

Tobben is jelezték, hogy annak ellenére, hogy felkeriiltek a listéra,
rendszeresen jarnak ndégyogyaszati maganrendelésre, 1 éven beliili érvényes
eredményiik van.

A lista frissitése, a latogatasok, a mintak levétele, tovabbitasa, értékelése és a
tovabb gondozas folyamatos. Az eddigi eredmények tobbnyire negativak.

varandos anydk gondozasa

gyermekagyas és szoptatds anyak gondozasa
0 - 7 éves koru gyermekek gondozasa
tankoteles kort gyermekek gondozasa
csaladgondozas

SEGRFRYN

A védoné munkajanak célja: a csaladok egészségének megdlrzésére, segitésere
iranyuld preventiv tevékenység, valamint a betegség kialakuldsanak, az
egeszseégromlasnak a megeldzése erdekében végzett egészségnevelés.

A védoné munkateriilete a védondéi korzet, munkahelye, az onkormanyzat
altal az anya és gyermekvédelem céljara kialakitott tanécsado.

A korzeti védoéndi szolgalatrol szold 5/1995. (I1.8.) NM. rendeletében
meghatarozott feladataimat:

a. atanacsadoban

b. csaladok otthonaban

C. kozosségi programokra alkalmas helyen végzem, azon csaladok korében,
ahol varandos és gyermekagyas anya, illetve 0 - 16 éves kora gyermek él.

Csaladgondozas tertiletén feladatom a gondozott csaladban eléforduld egészségi,
mentalis €s kornyezeti vesz€lyeztetettség felmérése €s megeldzese.



Az ellatott, gondozott csaladok szama: 58

A védoéndi nyilvantartds szerint a 2022 €v végi 6sszesités alapjan a gondozottak
szama a kovetkezdképpen alakult:

2022 évben gondozottak fo Veszélyeztetett | Eii. Ok Szocialis ok | Eii.-szoc.ok
Osszesen miatt miatt miatt
Viarandosok 11 3 3 0 0
0 - 11 hénaposak 10 0 0 0 0
12 - 35 hénaposak 18 1 1 0 0
3 - 6 évesek 36 1 1 0 0

A korzeti védondi teenddk feladataival parhuzamosan keriil ellatasra az 6vodai
¢s az altalanos iskolai munka.

Napi munkdmrdél munkanaplot irok, a gondozasi - tanacsado tevékenységeket
torzslapokon  dokumentdlom, nyilvantartokat vezetek, a mindennapi
tevékenységekrol szamszerli napi, havi, ¢éves a feladatnak megfeleld
dokumentacio késziil.

Szakmai feliigyeletemet és ellendrzéseimet Gal Zsigmondné kistérségi vezetod
védond, valamint Csdsz Anita jarvanyligyi feliigyeld végzi folyamatosan.

Az oktatdsi intézményekben végzett feladatokrol kiilon jelentésben torténik az
adatszolgaltatas.

A gondozottak a helyi korzeti haziorvoshoz - Dr. Jeviczki Simonhoz - ill. mas
korzetekbe (Mucsony, Kazincbarcika, Izsofalva) jarnak tanacsadasra és
vizsgalatokra.

Egészségi allapotukat befolyasolja a szocialis helyzetilk. A gondozottak koziil
sokan hatranyos helyzetli csaladokban ¢élnek, ahol a sziilok tobbseége
munkanélkiili. Megélhetésiiket szocialis ellatasok képezik (szocialis segély,
jovedelempo6tld tamogatas, csaladi potlék, gyes).

A csaladok anyagi helyzete nem teszi lehetové az egészséges taplalkozast, a
gyogyszerek kivaltdsa is problémat jelent. A véddoltasok végrehajtasanal ezen
okok tobbletmunkat jelentenek az elhtiz6do betegségek és a sziildi feleldsség
hianya miatt.

A kedvezdtlen helyzet miatt szemléletvaltasra lenne sziikség, ezért a csaladok
rendszeres felvilagositast kapnak csaladgondozas keretében, az oktatasi




intézményekben tartott eldadasokon, illetve a tandcsadd helyiségben torténd
beszélgetések folyaman.

Szocialis tevékenység

Folyamatos a kapcsolattartds a helyi 6nkormdanyzattal, intézményekkel (iskola,
ovoda, csaladsegitd szolgalat). Rendszeresen folytatok megbeszéléseket ezen
intézmények képviseldivel, ahol - tobb - kevesebb sikerrel - igyeksziink
megoldast talalni a mindennapi problémakra.

Novédelmi gondozas
A gondozasi korzet nd tagjainak gondozésa prevencios celbol.

A gondozas célja:

- a reproduktiv egészség megorzése, fejlesztése,

- pozitiv csaladtervezés eldsegitése,

- a népegészségiigyl szempontbdl jelentds betegségek megeldzése,
- népegészségiigyi helyzet javitasa.

Folyamatosan torténik a mammografiai vizsgalatra behivottak tijekoztatasa a
sziirOvizsgalat fontossagardl, tapasztalatok megbeszelése, emld Onvizsgalat
hangsulyozasa csaladlatogatasok keretében.

A mammografiai szilirésre, a behivottak bejuttataséhoz az Onkormdanyzat
kisbuszt szervez. Akinek eddig a beutazas gondot jelentett, segitséget kap.

A varandos anya gondozasa

A vérandosok latogatisa terhességiik ideje alatt 5 - 6 alkalommal torténik
személyenként, valamint sziikség szerint.

A varandos anya gondozasat a terhes gondozasrol szolo 33/1992. (XI1.8.) NM
rendelet alapjan végzem.

A gondozas célja:

- az allapotos nd egészségének megdrzése, veszélyeztetettség €s szovodmeények
megeldzése, idobeni felismerése, szlirésre, szoptatasra €s csecsemdégondozasra
valo felkészités,

- a magzat egészségének, fejlodésének és egészségesen valo sziiletésének
elésegitése.



A vérandds anya gondozdsa komplex egészségiigyi tevékenység, szolgaltatas,
amelyben részt vesz szlilész - nédgydgyasz, haziorvos, védond és a gyermeket
varo no.

A terhes gondozas a teriiletileg illetékes tanacsadd orvos és a védond kozos
feladata, amely téritésmentesen vehet6 igénybe.

Varandos anya 2022
Szama 11
Veszélyeztetettek 3
szama

Szaklatogatasok 32
szama

Tanacsadasi 39
forgalom

Ujsziilott gondozas

Az ujszilottek latogatasa 24 1ll. 48 Oran belil megtorténik, majd heti
rendszerességgel ismétlodik.

Munkdm sordn gondozasba veszem az Ujsziilottet, vezetem az ellatasrol szolo
dokumentaciot, tanacsot adok taplalasra, az ujsziilott, a csecsemd otthoni
ellatasara, gondozéasara vonatkozdan.

Regisztralom testi-lelki, szellemi, szocidlis fejléddését. Felismerem a kedvezdtlen
valtozasokat, jelzéssel, illetve javaslattal ¢élek a tovabbi ellatds érdekében. A
kisztirteket figyelemmel kisérem ¢&s sziikkség esetén segitséget nyudjtok a
rehabilitacidhoz. Elvégzem az alapvetd szlirdvizsgalatokat, a mindenkori
jogszabalyok és mddszertani ajanlasok figyelembevételével.

2022 -ben sziiletettek szama: 8 f6
Ebbdl 37. gest. hét eldtt és 2500 gramm alatt sziiletett: 0 f6
37. gest. hét utan ¢€s 2500 gramm felett sziiletett: 8 f6.

Anyatejes taplalas

Az 1990. augusztus 1-ején kiadott WHO és UNICEF ajanlast elfogadva
toreksziink arra, hogy lehetéleg minden csecsemdt kizarolag anyatejjel
taplaljanak legalabb 6 hoénapos korig, ill. legaldbb 1 éves koraig kapjon
anyatejet. Ennek érdekében tapszerreklamok a tanacsadoban nem talalhatok.
Csaladlatogatas alkalmaval, tdAmogato segitségnyujtassal, tanacsadassal segitjiik
az anyatejes taplalas aranyanak novelését, amely kiemelt feladat szdmunkra.



Az anyatejes taplalas teriiletén jelentds javulast értiink el, de nem lehetiink
elégedettek.

A hat honapig tartd kizarolagos anyatejes taplalast

neheziti:

a kornyezet hatasa,

régi taplalkozasi szokasok,
csaladi minta hianya,

eltérd tanacsok (szakemberektdl),
korai tapszerrecepthez jutas,

segiti:

egységes iranyelvek elfogadasa, gyakorlasa,
tiirelem a gondozottak fele,

minta nyUjtasa,

kornyezet meggydzése,

indokolt esetben tapszer adasa.

Csecsemo és kisgyermek tanacsadas
Tanacsadas a haziorvos rendeléséhez igazodva hetente egy alkalommal van.
A tanacsadason onalléan végzendo feladataim:

- testtomeg merese

- testhossz mérése

- mellkorfogat mérése

- fejkorfogat mérése

- vérnyomas merese

- pulzus - szamlalas

- latasélesség vizsgalata

- hallasvizsgalat (eszk6z0s 1s)
- vizeletvizsgalat

- alapfoku reflex vizsgalatok
- alapfoku ortopédiai elvaltozasok vizsgalata

A hianyz¢6 szlirések potlasa. Az észlelt elvaltozasok esetén a torténések nyomon
kovetése. Az eldirt dokumentdcid vezetése, jelentések. Egyeztetés a

kezelborvossal majd a tovabbi teend0k megbeszélése.

A védooltasokkal kapcsolatos teendok:



- az eredményesebb oltottsag érdekében egészségnevelési
felvilagosité munka végzése,

- tajékoztatds az oltas idejérdl, helyérél az oltassal kapcsolatos
teendokrol,

- szervezg€s, segitségnyujtas a lebonyolitasban,

- az oltdéanyagok igénylése, taroldsa, szallitasa koriili feladatok,

- dokumentalas és jelentési kotelezettségek.

A mindségi munka érdekében folyamatos a kapcsolattartas a gondozottakat
ellato hazi gyermekorvossal.

Az ¢életkorhoz kotott szlirdvizsgalatokat 1 - 3 - 6 honapos korban, illetve 1 éves
korban ¢€s 6 éves korig évente irja eld az 51/1997. (XI1.18.) NM rendelet. 2017
¢v szeptemberétdl boviilt a statusz vizsgalatok szama (2 - 4 - 9 - 15 - 18 honap
ill. 2,5 és 7 év). 1 éves korig havonta, illetve megjelenés alkalméval torténnek a
fejlettség nyomon kovetéséhez sziikséges mérések.

Otthonukban a csecsemdket havonta, a kisdedeket pedig kéthavonta latogatom
meg, illetve sok helyen egyéni igények szerint még tobbszor.

0-11 hénaposak 2022
Szama 10
Veszélyeztetettek 0
szama

Szaklatogatasok 142
szama

Tanacsadasi 83
forgalom

12-35 honaposak 2022
Szama 18
Veszélyeztetettek 1
szama

Szaklatogatasok 58
szama

Tanacsadasi 38
forgalom




3 - 16 éves korosztaly egészségiigyi ellatasa, jellemz6i:

3-6 évesek 2022
Szama 36
Veszélyeztetettek 1
szama

Szaklatogatasok 78
szama

Tanacsadasi 41
forgalom

- egészségligyi alapellatas keretében szervezett

- megel6z0 jellegli

- Ovodaban - iskolaban torténik

- 1skola egészsegligyi ellatast haziorvos és vedono
részmunkaiddben latja el

Az iskola - egészségiigyi tevékenység keretében az oOnalldoan ellatando
feladataimat a 26/1997. (IX.3.) NM. rendelet alapjan végzem.

Az ellatds megszervezése ¢€s feltételeinek biztositasa az intézmény
fenntartojanak (mitkodtetdjének) feladata.

Az 6vodaskort gyermekek évenkénti vizsgélata a modszertani irdnyelvek szerint
torténik.

Az 6vodas koruaknal csoportos sziirévizsgalat nincs. A 3 - 6 éveseket a
betoltott 3 - 4 - 5 - 6 éves korban védondi szilirbvizsgalat keretében kell
megvizsgalni. Akit sziikséges szakorvoshoz iranyitunk.

Minimalis kovetelmény az évenkénti vizsgalat a 2. - 4. - 6. - 8. évfolyamon, a
védooltasok elott illetve tovabbtanulas esetében.

Iskolaban és oOvodaban végzett sziirovizsgalatok, védéoltasok, tisztasagi
vizsgalatok

A gyermekek, tanulok egészségiigyi ellatasa, egészségneveld eldadasok tartasa a
nevelési - oktatasi intézmény vezetdjével egyeztetett terv szerint torténik.

A védono altal onalloan végzett feladatok az iskolaban:
- atanuld névsor alapjan a torzslapok kiallitasa,

- részvétel a szlirdvizsgalatokon,
- oltdéanyagok igénylése,



- védodoltasok elokészitése, kivitelezésben nyujtott segitség,

- védodoltasok dokumentacioja,

- latasélesség vizsgalata,

- szinlatas ellendrzése,

- hallasvizsgalat,

- golyvasziirés,

- vernyomasmeres,

- egyéb szlrés: vizeletvizsgalat, testsuly -, magassag -,
mellkorfogatmérés,

- jelentések készitése,

- egészségnevelés (eldadasok, részvétel a programokban).

A 2021/2022 -es tanévben is nagy problémat jelentett a fejtetvesség, annak
eléfordulasa ¢€s gyakorisaga. Nagy hangsuly volt a megeldzésen €s szlirésen, a
fertétlenitések elvégzésén.

Nehezitette a munkat sok esetben a sziilék passziv hozzaallasa, illetve, hogy
anyagi terhet jelentett egyes csalddok szdmadra a fertétlenitészerek megvasarlésa.
Szuhakélld Kozség Onkormanyzata vasarolt Pedex tetiiirtd szert, melybdl a
raszoruld csaladoknak biztositani tudta a kezeléseket. Azok a csaladok, ahol a
fejtetvesség visszatérd probléma volt heti rendszerességgel ellendrizve lettek.

A 2021/2022 -es tanévben a korzeti védondi munka mellett,

ovodaban: 36

iskolaban: 96

osszesen: 132
gyermek lett ellatva a haziorvossal egyiittmitkddve.

2020/2021/2022 -es valtozasok:

2020 -ban uj kartoték szekrény lett vésarolva, mely kulccsal zarhato.
Alapfeltétel a személyes adatok védelme miatt.

2021 -ben a régi nyomtatd helyett egy 0j nyomtatdt és skennert kaptunk, ami
nagyban megkonnyiti a mindennapi munkat.

Az Egészségligyl Minisztérium rendeletének megfelelden megtortént a fali karos
csaptelepek beépitése is.



2022 -ben 1) hordozhatdé magassdgmérdt ¢és digitalis személyi mérleget
vasaroltunk, melyek nagyban megkonnyitik az iskolai munkat is.

Tovabbra is tervezett fokozatosan az elavult eszk6zok és a régi butorok cseréje.

Tervezett Kiemelt munkateriiletek:

- a Stefania védondi program mindennapi hasznélata (a gondozottak adatainak
folyamatos felvitele és a papir alapi dokumentacié helyetti szdmitdgépes
rendszer hasznalata, mely korszerti €s koltségkimélo is)
2016 -ban egy védonodi palydzat keretében, a védéndi szolgalat egy laptopot
kapott, mely be lett tizemelve és ra kertilt a védondi program is, mindennapi
hasznalatban van.
- iskola - egészségligyi tevékenység - egyeztetett tervezet az iskolaval

az egészségneveléssel kapcsolatosan,
- fejtetvesség megeldzése €s a megfeleld kezelés eldsegitése
- 6 honapos korig tartd kizalolagos szoptatas
- tovabbképzéseken valo részvétel,
- tanfolyamok szervezése (Baba - Mama Klub),
- megadott lista alapjan a 25 és 65 év kozotti néi lakossag méhnyaksziirése helyi
szinten ill. szakorvoshoz kiildve
- mammografiai szlirés szervezeésében vald kozremiitkodes

Még a 2022 -es évben is nagyon sok tobbletmunkat ¢s terhet rott rank a Covid
jarvany. Fokozottan oda kellett figyelniink a fertotlenitésre, a vizsgalatok elotti
idopont egyeztetésre, a szabalyok betartiasara. Ennek ellenére az ellatas
folyamatosan ¢és rugalmasan miikodott, a gondozottak is megszoktak az id6pont
kérd rendszert.

Feladataim eredményes ellatasa érdekében tovabbra is szorosan egylittmitkodom
a haziorvossal, asszisztensekkel, iskola, 6voda vezetdivel, a csaladgondozodval és
a polgarmesteri hivatal dolgozdival, akiktl eddig is sok segitséget kaptam.
Tovabbra 1s igyekszem megdrizni a jO kapcsolatot a sziilokkel ¢és
gondozottakkal.

Tevékenységemmel a jovoben is szeretnék segitséget nyljtani a gondozott
csaladoknak, megfelelni a szakmai elvardsoknak és a védondi szolgélatot
fenntart6 polgarmesteri hivatal elvarasainak.



Kérem a Tisztelt Képviseld Testliletet a tdjékoztatd megtargyalasara ¢és
elfogadasara.

Szuhakallo, 2023. aprilis 21. Barnané Varnai Enikd
védoénd



