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Tisztelt Képviselő-testület! 
 
A védőnő elkészítette a mellékelt beszámolót, amely az egészségügyi alapellátás részeként a 
Védőnői Szolgálat  területi és  iskola - egészségüggyel kapcsolatos 2015. évi munkáját mutatja be. 
 
Indítványozom, hogy a T. Képviselő-testület az előterjesztést tárgyalja meg és a határozati javaslatot 
fogadja el.  
 
Dédestapolcsány, 2016. június 13. 
 
                                                                                                         Lukács László sk. 
                                                                                                            Polgármester 

 
 

 
 

 
 

HATÁROZATI  JAVASLAT 
Dédestapolcsány Község Önkormányzat Képviselő-testületének 

…………./2016.(…...) határozata 
a Védőnői Szolgálat 2015. évi tevékenységéről szóló beszámoló elfogadásáról 

 

http://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1jl:HUN_D%C3%A9destapolcs%C3%A1ny_COA.jpg


Dédestapolcsány Község Önkormányzat Képviselő-testülete a tárggyal kapcsolatos előterjesztést 
megtárgyalta és úgy határoz, hogy a Védőnői Szolgálat 2015. évi tevékenységéről szóló beszámolót 
jóváhagyólag elfogadja. 
A Képviselő-testület felkéri a Polgármestert, hogy a hozott határozatról a védőnőt tájékoztassa. 

Felelős:   polgármester 
Határidő: azonnal  

Tisztelt Képviselő Testület! 

 

 

A beszámoló az egészségügyi alapellátás részeként a települési önkormányzat által 

fenntartott Védőnői Szolgálat  területi és  iskola - egészségüggyel kapcsolatos munkáját 

mutatja be 2015. január 01-től 2015. december 31-ig . 

 

A védőnő munkáját különböző jogszabályok, módszertani levelek, ajánlások alapján a 

feladatoknak megfelelően végzi. 

 

A védőnő feladatai a következők: 

 

1,    nővédelem – területén a védőnő közreműködik az egészségnevelésben,  

       tanácsot ad az egészségneveléssel kapcsolatban, segíti a nők anyaságra  

       való felkészítését, részt vesz a szűrővizsgálatok szervezésében,  

       elvégzésében, 

2,    a várandós anyák gondozása.  

3,    gyermekágyas és szoptató anyák gondozása, 

4,    0-6 éves korú gyermekek gondozása, 

5,    tanköteles gyermekek gondozása, 

6,    családgondozás. 

  

A védőnő munkájának célja: a családok egészségének megőrzésére, segítésére irányuló 

preventív tevékenység, valamint a betegség kialakulásának, az egészségromlásának a 

megelőzése érdekében végzett egészségnevelés.  

 

A védőnő 5/ 1995. (II. 8) NM rendeletében meghatározott feladatait: 

a) a tanácsadóban, 

b) a családok otthonában, 

c) iskolában, óvodában, 

d) közösségi programokra alkalmas helyen végzi,  

azon családok körében, ahol várandós és gyermekágyas anya, illetve 0-16 éves korú 

gyermek él, valamint a 49/2004.(V.21.) ESzCsM rendelet 2015.október 1-től hatályba 

lépett módosítása szerint a népegészségügyi célú méhnyakszűrés feladatában megjelölt 

lakosság körében. 

   

 

 

Tárgyi feltételek 

 

Az Egészségház akadálymentesen, jól megközelíthetően helyezkedik el.  



A tanácsadó felőli bejárat tetővel való ellátást igényelne eső, hó, fagyás ellen a 

balesetmentes használat érdekében. 
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A tanácsadó váró helyisége funkcionális, évszakonként, ünnepi alkalmakkor megújuló változó 

dekorációjához a hozzávaló anyagok beszerzése a védőnő vagy szponzorok segítségével  

megoldott.  

A tisztasági festés időszerűvé vált. 

A tanácsadó szoba  felszerelése  megfelelő. 2015 évben TÁMOP-6.1.4  projekt keretében 

 1 db Acer Aspire Notebook ES1-512 mobil munkaállomással bővült a leltár. 

A védőnői munka szűrővizsgálatainak színvonalas, korszerű és gyermek-barát elvégzéséhez a 

játékok, szűrő-kártyák, egyéb vizsgáló-felszerelések biztosítása a védőnő saját hozzájárulásával 

történt. 

Szem vizsgálatához kombinált pupilla lámpa beszerzését javaslom. 

A veszélyes hulladék elszállítása megoldott. 

Az ÁNTSZ a munkavégzést, a dokumentációt és az  eszközöket rendben találta. 

A tanácsadó tisztasága az előírásoknak megfelelő. A takarítás és fertőtlenítés az aktuális 

feladatvégzéshez rugalmasan illeszkedik.  

 

 

Gondozottak száma  ( decemberi állások szerint) 
 

 2013. 2014. 2015. 

családok száma *   70 69 60 

Gyermekelhanyagolás  1 0 0 

védőnői intézkedés  1 0 0 

várandósok száma  7 7 3 

csecsemők száma  12  / 2 eü., 2 szoc.** 9     /3 eü, 1 szoc 11  /1eü 

kisdedek száma  24/  4eü., 4 szoc. 18   /5 eü, 4 szoc. 20  /7eü, 3szoc. 

3 éven felüliek száma  40/ 16 eü., 4 szoc., 1 e+sz 46  / 18 eü,  6 szoc. 40  /10eü, 6szoc. 

óvodások száma   32 35 34 

iskolások száma 190 178 180 

*családok száma: várandósok és 0-7 éves korú gyermekek családjainak száma. 

** eü., szoc.: egészségügyi, illetve szociális ok miatt veszélyeztetettek száma  

 

 



A védőnő gondozási feladatait önállóan végzi a családok otthonában, a tanácsadóban és oktatási 

intézményekben, közösségi helyeken. 
 

 

Védőnői látogatások, tanácsadások 
 

 

 2013. 2014. 2015. 

Családlátogatások száma 269 366 401 

Szaklátogatások száma 380 681 702 

Tanácsadáson 

megjelentek száma 

306 663 591 

-3- 

A várandósok gondozása 

 

 

 

 

 
 
 

A várandós anya gondozása komplex egészségügyi tevékenység, szolgáltatás, melyben részt 

vesz a szülész-nőgyógyász, szülésznő, háziorvos, védőnő és a gyermeket váró nő.  

A cél elérése a résztvevők együttműködésén alapul.  

A várandós gondozásban ( 26/2014. IV.8 EMMI ) történt 2015. évi rendeleti változtatások 

gyakorlatban való alkalmazásának folyamata kialakult a feladatban résztvevők között. 

2015. évben a terhesség 12. hetéig megtörtént az újonnan jelentkező várandósok 

nyilvántartásba vétele. Több alkalommal már a várandóság tervezésekor  nővédelmi 

gondozásba kerültek. 

A korai megjelenés lehetőséget biztosít az optimális fejlődési feltételek megteremtéséhez, a 

vizsgálatok időbeni elvégzéséhez, a rendellenességek megelőzéséhez, kiszűréséhez.  

A tanácsadás irányított, a szolgáltatás helyben, megfelelő körülmények között történik. 

 
2015. évben  
szülések száma: 11 

születések száma: 11 ( koraszülés, születés körüli elhalálozás nem volt) 

az újonnan nyilvántartásba vett várandósok száma: 8 fő 

védőnői ellátást nem igénylő családok száma: 0 

a gyermekágyas- és újszülött-látogatások minden esetben 48 órán belül megtörténtek. 
 

 

 
 

0-7 éves korúak gondozása 
 

Az újszülöttek első látogatása 48 órán belül  megtörtént. 

2015. évben  oltáselmaradás nem volt. 

A tanácsadások,  az otthoni látogatások, illetve az óvodai szaklátogatások a településen 

zavartalanul működnek. 



Az 51/1997. (XII. 18.) NM alapján életkorhoz kötött szűrővizsgálatok 1-3-6 hónapos korban, 

illetve egy éves korban és hat éves korig évente, valamint egy éves korig havonta, illetve 

megjelenés alkalmával a testi-, értelmi-, érzelmi fejlettség nyomon követése, érzékszervek 

vizsgálata megtörténtek. Az elmúlt év során a TÁMOP-6.1.4/12/1-2012-0001 

Koragyermekkori (0-7 év) program kiemelt projekt egyik eleme az IRÁNYTŰ ( 

rendszerszemlélet a koragyermekkori pszichomotoros fejlődés és az abban észlelt zavarok 

felismerésének segítésére) módszertani fejlesztései is bevezetésre kerültek. 

A minőségi munka érdekében a védőnő együttműködik, kapcsolatot tart a  területén élő  

gondozottakat ellátó házi gyermekorvosokkal, háziorvosokkal.  

A Védőnői Szolgálatok területi elv, a háziorvosi, házi gyermekorvosi praxisok, szabad orvos 

választás és területi ellátási kötelezettség alapján végzik tevékenységüket. Az egységes elveken 

működő minőségi ellátást szolgáló együttműködés zavartalan.  
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Iskolában és óvodában végzett tisztasági vizsgálatok, szűrővizsgálatok, 

védőoltások 

 

 

 

 

 

 

 

 
A  tanulók egészségügyi ellátása a nevelési-oktatási  intézmény vezetőivel egyeztetve történt. 

2013 -tól  minden évben, minden osztályban megtörtént a szűrővizsgálat, a háziorvoshoz, 

illetve szakorvoshoz irányítás, a krónikus gondozásba vétel. Az iskolai kampányoltások 

hiánytalanok. Ennek eredményeképpen az egészségnevelés 2015-ben már személyre 

szabottan alakulhatott, elsősorban az egészség-tudatosságra, az egyéni felelősség 

jelentőségére irányult. 

A tisztasági szűrések gyakoriak, a helyi és bejáró tanulók szüleivel a kapcsolatot felvettem. A 

tanulók szüleinek a tanácsadóban lehetőségük van a problémával, vagy szűrési 

eredményekkel kapcsolatban felkeresni, melyet igénybe is vesznek. 

Az iskola-egészségügyre vonatkozó nyilvántartások naprakészek. 

 

 

Nővédelem 

 
A 2014. évről szóló beszámolóm végén a 2015. évre meghatározott és vállalt feladatának a női 

lakosságot érintő méhnyak-szűrés megkezdését tűztem ki célul. A cytológiai vizsgálatok a 

TÁMOP-6.1.3  projekt kertében valósultak meg, mely 2015. szeptember 15-én zárult. 

Az egészség megőrzéshez, kóros állapot megelőzéséhez kapcsolódó egészségügyi tájékoztatás 

és látogatás folyamatos. 

 



 

A védőnői munka feladatköreihez kapcsolódó adminisztráció és adatszolgáltatás teljes. 

 

 

 

Együttműködés társintézményekkel 

 
A Védőnői Szolgálat jelző funkciót tölt be a gyermekvédelmi törvény alapján. 

A Gyermekjóléti Szolgálat munkatársaival működő kapcsolatban áll fenn, veszélyeztetettség 

esetén  esetmegbeszélés történik.  

2015-ben gyermekvédelmi intézkedésre nem került sor. 

2015. márciusban Jelzőrendszeri értekezleten vettem részt a Nappali Szociális Központ 

Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat rendezésében. 

2015. szeptemberében ÁROP-1.A.3 projekt Esélyegyenlőségi Nap lebonyolításában 

segítettem. 

A Pedagógiai Szakszolgáltató Központ kazincbarcikai körzetközpontjának kollégáival való 

kapcsolat a problémás esetek (differenciált fejlesztés, társadalmi, kulturális, etnikai hátrányok 

lehetőség szerinti kompenzálása ) megbeszélésére ad lehetőséget. 
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Továbbképzéseim  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Képessé tevés művészete – A védőnő, a házi gyermekorvos és a vegyes praxisú 

háziorvos mint a családok segítője 

 Családi összjáték – Családdinamikai ismeretek elmélete és gyakorlata védőnők, házi 

gyermekorvosok és vegyes praxisú háziorvosok számára 

 Védőnői Centenáriumi Rendezvény 

 A korszerű védőnői gyakorlat kihívásai- továbbképzés 

 Informatikai fejlesztéshez kapcsolódó felhasználói továbbképzés 

 A 2015. évben tartott munkaértekezleteken hiánytalanul részt vettem 

 
       

 
 



 Előre tekintve, a következő év feladataira:    A területi védőnői ellátásról szóló 

49/2004. (V.21.) EszCsM rendelet 2015. október 1-től hatályba lépett módosítása szerint, a 

területi védőnő feladatai közé tartozik a népegészségügyi célú méhnyakszűrés végzése is. A 

szűrés keretén belül azon 25-65 év között élő női lakosság kap lehetőséget a lakóhelyén 

biztosított védőnői vizsgálatra, akik minimum 3 vagy annál több éve nem vettek részt ilyen 

típusú szűrésen. 

A személyes felkeresés és a szűrővizsgálatról való tájékoztatás, a családlátogatás, a 

tanácsadás az egészségért való  egyéni felelősségvállalás növelését célozza meg. 

 

 

 

 A védőnő színvonalas munkavégzéséhez elengedhetetlen a szoros együttműködés a 

körzet gondozottait ellátó intézmények, szolgáltatások dolgozóival ( háziorvosi szolgálat, 

iskola, óvoda, szociális és kulturális intézmények dolgozói, vállalkozók, segítőkész szülők).  

Ezúton mondanék köszönetet mindazoknak, akik a gördülékeny feladat-ellátáshoz 

munkájukkal, segítőkészségükkel, pozitív hozzáállásukkal hozzájárultak.   

 

  

 

 

Beszámolóm elfogadását kérem tisztelettel : 

 

 

Dédestapolcsány, 2016. május 27. 

 

 

 

 

 

        Galicz Szilvia 

            védőnő 

 
 

 

 


